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Für wen ist ELTERNTALK? 

ELTERNTALK ist für alle Eltern von Kindern 
bis 14 Jahren.

Wie läuft ein ELTERNTALK ab?
Eine Gastgeberin/ein Gastgeber lädt 4 bis 6  
andere Eltern zu sich nach Hause ein oder 
die Eltern treffen sich in einem anderen priva-
ten Rahmen. Die Gesprächsrunde wird von 
Müttern oder Vätern, die auf ihre Aufgabe als 
Moderatorin/Moderator vorbereitet sind,  
begleitet. ELTERNTALK ist kein Vortrag, sondern 
die Eltern sind Experten in eigener Sache.  
Mütter und Väter tauschen ihre Erfahrungen 
und ihr Wissen zu Erziehungsthemen rund um 
Medien, Konsum und Suchtvorbeugung aus. 
Die Elterngespräche finden in einer gastfreund-
lichen Atmosphäre statt. Eine Gesprächsrunde 
dauert in der Regel zwei Stunden. Es entstehen 
für die Teilnehmenden keine Kosten.

Was ist ELTERNTALK? 
ELTERNTALK, das sind Elterngesprächsrunden 
über Erziehungsfragen in der Familie. 
Im Mittelpunkt stehen die Themen Medien, 
Konsum und Suchtvorbeugung. 

•	 „Wie viel Taschengeld/Fernsehen ist sinnvoll 
	 für mein Kind?“
•	 „Ab welchem Alter ist es ratsam, dass mein 
	 Kind ein Handy hat?“
•	 „Welche Gefährdungen bestehen für Kinder 
	 im Internet?“
•	 „Wie schütze ich mein Kind vor Alkohol und 
	 Drogen?“
•	 „Was stärkt unsere Kinder und macht sie fit 
	 für´s Leben?“ 
•	 „Was ist mir in der Erziehung wichtig?“

Gemeinsam über diese und ähnliche Fragen 
nachzudenken – sich Erfahrungen gegen-
seitig mitzuteilen – stärkt Eltern für den 
Erziehungsalltag.

Wie bekomme ich Kontakt zu 
ELTERNTALK?

Am besten wenden Sie sich an die/den 
zuständige/n Regionalbeauftragte/n in Ihrer 
Region, die Adresse und die Telefonnummer 
finden Sie auf der Rückseite des Flyers. 

Sie können sich auch auf der Homepage 
unter www.elterntalk.net unter der Rubrik: 
„Wo gibt es ELTERNTALK?“ informieren, wer 
in Ihrer Nähe zuständig ist. Dort erfahren 
Sie alles, was für Sie noch wichtig ist, um 
an einer Elterngesprächsrunde teilnehmen 
zu können.

Elterngesprächsrunden 

zu Medien, Konsum, 

Suchtvorbeugung und Familie 

gibt es in ganz Bayern.


